
青年輔導計劃
提高学生的幸福感和参与度
我们的存在是为了帮助年轻人并提供 一百八十 多个澳大利亚最佳实践青年指导
计划。  
我们很高兴地分享您的学校正在开展“
提高青年指导计划”。从该项目毕业的年
轻人在韧性、帮助寻求技能、归属感和对
未来的希望方面经历了成长。

在第二学期和第三学期以及第四学期的第一
周，每周都有相同的时间进行监督指导。 所有
课程均由合格的项目顾问主持。
增加 导师是经过精心挑选的志愿者 增加 最佳
实践青年指导培训。 所有导师都经过筛选、
培训并接受儿童工作和国家犯罪检查。
增加 导师将在该计划的每个星期以小组的形
式访问您的学校，进行大约一小时的监督指
导，然后是保密的支持和发展。
您或您的学生已被您的学校提名加入该计
划，并与一位出色的增加导师相匹配。
欲了解更多信息，请咨询我们的家长 和护理
人员常见问题解答可在我们的网站上找到。

出現的力量

要接受此邀请，请填写提供的同意书。
raise.org.au�

基于优势的解决方案

青年辅导 专家 最佳实践 导师培训 循证计划 合格辅导员监督 综合评价

“它帮助了我

更多地谈论我的感受，我
觉得我可以谈论不好。”

– 学员


